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Voluntari pentru seniori-Voluntari la Satul seniorilor Milly Buhusi 
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Voluntari sanitari –Voluntari pentru Spitalul Orăşenesc Buhusi 
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Voluntariat la Satul Seniorilor Miily 

 

1. FEBRUARIE 2013  

1.1.  PRIMELE ORE DE VOLUNTARIAT LA SATUL SENIORILOR  MILLY 

Primii membri ai Asociaţiei Există o Şansă , primii voluntari  făcând  ultimile retuşuri înainte  de sosirea 
rezidenţilor la Satul Milly . 

 
 

 

   
 

1.2.SESIUNE DE MARTISOARE 25 februarie 2013 

 

 
 

 

 

 

https://www.facebook.com/dovghi.georgiana
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747201543580/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747201543580/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747201543580/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747391543561/?type=1
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https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.426198010798499.98029.337898752961759/426198034131830/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.426198010798499.98029.337898752961759/426198034131830/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.418747188210248.96993.337898752961759/418747551543545/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.426198010798499.98029.337898752961759/426198064131827/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.426198010798499.98029.337898752961759/426198064131827/?type=1
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Membrii asociaţiei s-au întalnit într-o sesiune de mărţişoare .Au fost câteva sesiuni de lucru în care s-au  
cunoscut mai bine şi au făcut planuri pentru perioada următoare. 

 
Fiecare zi e o sansa pentru un nou început. Te-ai gândit vreodată câte astfel de şanse ţi se dau de-a lungul 

vieţii? Nu lăsa să treacă o zi fără să trăieşti cu simţurile tale ceva nou şi ceva frumos. Fiecare zi e o şansă de a face 
ceva mai bine decât ai făcut ieri, de a învăţa şi de a descoperi lucruri pe care ieri nu le cunoşteai sau le ignorai. 
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2.     MAI  2013 

 
2.1.CONSTRUIREA RETELEI ,,EXISTA  O SANSA” 

Ziua în care  membrii asociaţiei s-au întalnit pentru a evidenţia motivele care i-au adus împreună.Se simte 
dorinţa de implicare,de dăruire şi poate chiar de afirmare a fiecăruia în comunitate. 

 

 

     
 
 

 

2.2.Voluntariat PE BUNE- la Buhusi. - Intalnirea voluntarilor Centrului de voluntariat 

Buhusi cu presedinta FSC Bacau,Gabriela Achihai. 

 
Viitorii voluntari au fost informati despre beneficiile voluntariatului ,despre nevoia de voluntariat la Satul 

Seniorilor Milly ,care îşi aşteaptă beneficiarii.A fost prezent si dl Marangoci care a realizat o înregistrare a 
momentului . 

 http://www.youtube.com/watch?v=TGRdTN9ZY50&feature  

Voluntarii de la Asociatia EXISTA O SANSA in vizita la Satul Seniorilor MILLY 11 Mai 2013 

          

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530904631876/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530904631876/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530904631876/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530987965201/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530987965201/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530987965201/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530987965201/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.454530884631878.1073741826.337898752961759/454530987965201/?type=1
http://www.youtube.com/watch?v=TGRdTN9ZY50&feature
http://www.youtube.com/watch?v=TGRdTN9ZY50&feature
http://www.youtube.com/watch?v=TGRdTN9ZY50&feature
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2.3. Spectacol caritabil ""Magia Primaverii" - cu drag pentru Iuliana !  

 

 
COSMIN TIMOFTE –primul lider  şi promotorul Asociaţieia Există O Şansă, a susţinut cauza Iulianei  prin 

participarea şi susţinerea unui recital în cadrul  Spectacolului caritabil Magia Primaverii organizat de către  
liceenii buhuşeni,colegi ai Iulianei. http://www.youtube.com/watch?v=2A7wxFTWluE&feature=youtu.be 

 
2.4. 16 mai 2013 ,,Consolidarea voluntariatului prin implicarea activa a tinerilor,,: 

Voluntariatul ne aduce împreună.- Lansare program -Centrul de voluntariat Exista O Sansa BUHUSI. 

Asociatia “Exista O Şansă ”s-a înscris în CALENDARUL NATIONAL SNV 2013 (13-19 mai)- Lansarea 
programului “Consolidarea voluntariatului prin implicarea activeă a tinerilor”.Dezbaterile organizate evidenţiază 
dublul beneficiu al activităţii de voluntariat – atât pentru voluntari cât şi pentru comunitate. Manifestarea a debutat 
cu o dezbaterea care s-a desfăţurat la Sediul asociaţiei din Str.Tineretilui (intrarea fostului Cinematograf Victoria) , a 
avut ca invitaţi personalităţi ale administraţiei locale,reprezentanţi ai asistenţei sociale la nivel judeţean şi a 
continuat pe parcursul lunii mai ,cu o serie de activităţi,precum: 

1.Pentru ca,,Nu esti singur"-Asociatia Exista O Sansa-Buhusi  

Peste 60 de persoane dezavantajate au primit sprijin .Membrii Asociatiei Există O Şansă au distribuit 
dona’iile f[cute de Parohia ,,Sf.Voievozi’’Savineşti ,în cadrul acţiunii umanitare ,,Lumina lui Hristos luminează 
tuturor”,bunuri primite de la Asociaţia Umanitară Ursula Honek Piatra Neamţ  (dulciuri,produse de 
igiena,pampars,lenjerie). 

 

 

 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.457523297665970.1073741827.337898752961759/457523307665969/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.457523297665970.1073741827.337898752961759/457523307665969/?type=1
http://www.youtube.com/watch?v=2A7wxFTWluE&feature=share
http://www.youtube.com/watch?v=2A7wxFTWluE&feature=share
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.464620360289597.1073741829.337898752961759&type=1
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EXISTA  O SANSA -UN POPAS - ÎNAINTE DE A FACE ALTE BUCURII    ACŢIUNEA 

CONTINUĂ 

 

          
 
                                                                    STEFANIA 

 
 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.464620360289597.1073741829.337898752961759/464620386956261/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.464620360289597.1073741829.337898752961759/464620386956261/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.464620360289597.1073741829.337898752961759/464620386956261/?type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.465099390241694.1073741834.337898752961759&type=1
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                     STEFANIA                                                              DRAGOS 
 

 
 
 
2.ACTIUNE UMANITARA  

 
356 de copii de la gradiniţele din oraşul Buhuşi au primit daruri în cadrul proiectului " Daruieşte o jucărie 

pentru o copilărie”.Gradiniţele din partea de jos a oraşului s-au adunat la Sala Sporturilor  ,unde au primit darurile 
de la Părintele Munteanu,care a făcut apoi popas şi la Gradiniţa din centru pentru a bucura si copii de acolo. 

 
http://www.youtube.com/watch?v=gu197o1PcAA&sns=fb 
 
 

  
 
 

Acţiunea a continuat la Penitenciarul de minori si tineri din Bacău,unde   60 de tineri minori au primit 
binecuvantarea preotului dar si ajutoare materiale (alimente,imbracaminte,materiale de igiena). 

 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=gu197o1PcAA&sns=fb
http://www.youtube.com/watch?v=gu197o1PcAA&sns=fb
http://www.youtube.com/watch?v=gu197o1PcAA&sns=fb
http://www.youtube.com/watch?v=gu197o1PcAA&sns=fb
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3.  IUNIE 2013 

3.1.INAUGURAREA SATULUI SENIORILOR DIN BUHUSI  

Asociaţia Există O Şansă a participat la inaugurarea Satul Seniorilor Milly Buhuşi. Acum 12 voluntari  elevi 
ai  Colegiului Tehnic.I.Borcea Buhuşi se implică activ în grădina ,în casă ,socializează cu noii beneficiari.  

https://www.youtube.com/watch?v=-5Ax57LGIXM&feature=youtu.be 

 

               

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-5Ax57LGIXM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=-5Ax57LGIXM&feature=youtu.be
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
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                                              Cu dna prof.Stela Dumitroaia un susţinător şi un prieten de suflet. 
   
 

 3.2. CONCURS DE CREATIE LITERARA HRISTOS A INVIAT! CE VORBA SFANTA.  

 
Responsabil de proiect Cosmin Timofte.O implicare aparte a avut si Florentina Ignat profesor de 

chimie,membru  activ al asociaţiei. 
Asociaţia „Există o Şansă” urmăreşte promovarea tinerelor talente, drept urmare a decis organizarea unui 

Concurs de creaţii literare şi pictură „Hristos a Înviat! Ce vorbă Sfântă!”  
Organizatorii concursului aflat la prima ediţie,s-a desfăşurat ]n perioada 14 mai - 14 iunie 2013 şi-a 

desemnat câştigătorii. 
 

       
 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856623199304/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856696532630/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856696532630/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.468856613199305.1073741835.337898752961759/468856696532630/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.472218142863152.1073741838.337898752961759/472223506195949/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.472218142863152.1073741838.337898752961759/472223506195949/?type=1
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Toţi concurenţii au primit diploma de participare.Au fost înmânate premii şi menţiuni pentru lucrările cele  

mai bine notate. Premiul de excelenţă a fost acordat  Elenei Adriana Popa -Colegiul Naţional Sf.Sava-Ilfov. 
 
 

 

 

 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.472218142863152.1073741838.337898752961759/472218246196475/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.472218142863152.1073741838.337898752961759/472218246196475/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.472218142863152.1073741838.337898752961759/472218246196475/?type=1
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VOLUNTARIAT LA SPITALUL ORASENESC BUHUSI 

 

 
Un grup de 10 voluntari ,în majoritate elevi al C.T.I.Borcea   desfăşoară activităţi extraşcolare,de voluntariat 

la Spitalul Orăşenesc Buhuşi în secţiile de neurologie,pediatrie,cronici şi psihiatrie cronici. 
        
Conform protocolului încheiat cu Spitalul Orăşenesc,  voluntarii  desfaşoră activităţi precum: 
•Consiliere si sprijin moral pentru pacienţii aflaţi în suferinţă; 
• Ajutor oferit în procesul de glutiţie sau în administrarea tratamentului atunci când sunt solicitaţi de către 

cadrele medicale; 
• Diverse servicii oferite pacienţilor imobilizaţi la pat : cumpărături, transportul acestora,în caz de nevoie, la 

alte secţii pentru investigaţii; 
•Organizare de evenimente şi spectacole pentru acele categorii de pacienţi care se pot deplasa până în 

zona destinată acestor activităţi. 
 
3.3.- Instruirea voluntarilor sanitari la Spitalul orasenesc BUHUSI   

   

 Voluntarii au beneficiat în luna iunie de prima  instruire privind protectia muncii, (SSM, PSI), cu scopul 
de  însuşire a cunoştinţelor şi formării deprinderilor de securitate şi sănătate în muncă.Rezultatul instruirii se 
consemnează în mod obligatoriu în fişa de instruire individuală, sau colectivă în acest caz, cu indicarea 
materialului predat, a duratei şi a datei instruirii.Astfel voluntarii se familiarizează   cu activităţile specifice,află 
despre riscurile pentru securitate si sănătatea în muncă, precum şi măsurile şi activităţile de prevenire şi protectţe 
la nivelul  unităţii, în general.  

 

                    

 
 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.465094936908806.1073741833.337898752961759/465094946908805/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.465094936908806.1073741833.337898752961759/465094946908805/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.465094936908806.1073741833.337898752961759/465094946908805/?type=1
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3.4. PRIMA ZI DE VOLUNTARIAT- Voluntariat la spital (chirurgie). 

 

                                 O echipă în consolidare . 

             

 

https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.171732592995231&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=590754967624505&set=oa.171732592995231&type=1
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 A fost o zi interesantă.Nou pentru comunitatea buhuşeană, beneficiari dar şi pentru voluntari 

3.5. Activitati de voluntariat la sat  Şi la sat ,iunie a fost o lună plină.Grădinarit,plimbarea 

beneficiarilor,pregătirea şi servitul mesei,sunt activităţile pe care voluntarii le fac cu dăruire  şi chiar cu multă 
responsabilitate. 
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  MUHNEA SI ALEXANDRU        DIANA RADU                     

  
 

AMALIA                                        BIANCA 

 
 
 

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=500608110012176&set=gm.175858432582647&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=500608110012176&set=gm.175858432582647&type=1
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4.Iulie 2013 

 
4.1.   15 Motive pentru care noi am ales sa facem voluntariat 

 

Exprimând în imagini motivele care au reunit un grup de voluntari decişi să-şi petreacă timpul altfel : 
în beneficiul aproapelui. 

 

 

                      

 
 
 
 
 

    

https://www.facebook.com/groups/163885763779914/permalink/180667345435089/?stream_ref=2
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.480009442084022.1073741840.337898752961759/480009448750688/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.480009442084022.1073741840.337898752961759/480009448750688/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.480009442084022.1073741840.337898752961759/480009448750688/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.480009442084022.1073741840.337898752961759/480009455417354/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.480009442084022.1073741840.337898752961759/480009455417354/?type=1
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4.2.-GRUPA  VOLUNTARI  PENTRU SENIORI  daruind  carti  seniorilor. 

Cărţile au fost donate asociaţiei  de către Clubul Lions “Sf. Gheorghe” Bacău. 

 

                     
 
                           MIHNEA                                                          GEORGETA 

 
                                                                        MILENA 

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133692792951&set=gm.180667345435089&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133692792951&set=gm.180667345435089&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133692792951&set=gm.180667345435089&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133692792951&set=gm.180667345435089&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133622792958&set=gm.180667345435089&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133622792958&set=gm.180667345435089&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133412792979&set=gm.180667345435089&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=506133412792979&set=gm.180667345435089&type=1
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 4.3. In gradina. 

Pregatirea prânzului începe cu strânsul recoltei-LA CULES PĂSTĂI. 

                                       GEORGIANA                                                ROXANA POP 

             
BIANCA IOANA  
                       ALINA ELENA                                 INGRID   OANA BEJAN  DELIA VINCA 

  
" Un om bun nu este acela care face bine, ci acela care se bucură de bine.''Nicolaie Iorga''. 
 

 4.4.    Voluntarii alături de personalul angajat Pregătind masa. 15 iulie 2013  . 

 

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122043567302&set=oa.183760171792473&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122043567302&set=oa.183760171792473&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122253567281&set=oa.183760171792473&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122253567281&set=oa.183760171792473&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122253567281&set=oa.183760171792473&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122483567258&set=oa.183760171792473&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122483567258&set=oa.183760171792473&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=631122483567258&set=oa.183760171792473&type=1
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            GEORGETA :,,Astazi la voluntariat am fost puţini dar cu voinţa de a ajuta. Am plivit ceapa, am strâns iarba, 
am servit la masă, i-am ajutat pe cei care nu se puteau hrăni singuri, am spălat vase şi nu în ultimul rând am 
socializat cu bătrâneii.” 

 
4.5.Voluntarii sanitari pregatesc un  desert surpriza pentru pacienti.  

 

 
 
 
 
 

 

              
 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080925010207/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080925010207/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080861676880/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080861676880/?type=1
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4.6. Mici bucurii cu ingeniozitate. Mesaje de sustinere pentru pacienti.  

 

 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080691676897/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080691676897/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080691676897/?type=1
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https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484094298342203.1073741845.337898752961759/484094328342200/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484094298342203.1073741845.337898752961759/484094328342200/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484094298342203.1073741845.337898752961759/484094328342200/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080885010211/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484080658343567.1073741844.337898752961759/484080885010211/?type=1
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Desert surpriză pentru pacienţi şi Mici bucurii cu ingeniozitate--sunt două dintre activităţile 
desfăşurate în luna iulie de către  voluntarii sanitari, pe lângă ajutorul  acordat pacienţilor ,dar şi personalului 
medical atunci cînd sunt solicitaţi. 

În iunie 2013 erau deja 20 de voluntari numai la spital .Astfel s-au format două grupe de lucru ,fiecare grupă 
formată din zece voluntari: Ailenii Geanina, Maria Munteanu, Munteanu Ioana, Şchiopu, Hagimă Adrian-Mihai, 
Bianca Baciu, Alina Raveica, Alys Alexandra, Ardeleanu, Roxana Prisecaru, Delia Aldea, Raluca Savin, Andreea 
Mihaela, Octavian-Ionuţ Rotaru, Brânzache Adrian, Ana Manuela Ciobanu,urmând ca lista sa fie completată 
ulterior.Liderul grupei voluntarilor sanitari-Adrian Hagimă,Coordonator-Ştefania Marangoci. 
 
4.7.         18 iulie 2013 Monica Maria Rotariu  cu Hagima Adrian-Mihai şi Alexandra Maria.  

Monica Maria Rotariu , liderul unui grup restrâns de voluntari care a luptat să obţină aprobarea pentru a face 
voluntariat la Secţia de psihiatrie.Un loc destul de trist ,dar spun ei că şi aici oamenii au nevoie de mângâiere. 
 

                 
 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=494263767323840&set=gm.481648885257510&type=1
https://www.facebook.com/monica.m.rotariu
https://www.facebook.com/adi.hagima
https://www.facebook.com/alexandra.maria.98434
https://www.facebook.com/monica.m.rotariu
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=494263767323840&set=gm.481648885257510&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=494263767323840&set=gm.481648885257510&type=1
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Cu doamna Turcea care are la activ 16 operaţii.         ,,Acest om a avut 4 accidente vasculare. Merge şi                      
                                                                                   judecă perfect. O raritate.” 

  
                                                                

Cosmin Timofte:  Este un luptător !     O raritate sunteţi şi voi, cei care mergeţi şi mângâiaţi o frunte ! 
 

Initierea noului recrut 

         
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=539583259434195&set=oa.453467438082362&type=1
https://www.facebook.com/cosmin.timofte?fref=ufi
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=539583789434142&set=oa.453467438082362&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=539583789434142&set=oa.453467438082362&type=1
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4.8. O zi petrecută împreună . 
 
VOLUNTARII ÎN RECREAŢIE. O ZI LA IARBĂ VERDE CU VOLUNTARII ŞI CÂŢIVA MEMBRII AI 

ASOCIATIEI.,,Munca voastră fost una constructivă şi vreau să ne întâlnim şi în altfel de situaţii fără 
raportări,explicaţii,planuri si observatţi."  Concurs şi baloane.Eiiiiii,n-a fost chiar recreaţie.  

 Asociaţia "Există O Şansă" 15 iulie 2013 Şi totuşi ,mici detalii organizatorice şi joacă ,un concurs propus 
de dna Profesoară Stela Dumitroaia -,,Să ne cunoastem oraşul”pe teme privind istoria oraşului 
Buhuşi.Premiul  în valoare de 100 de lei  a fost acordat lui Mihnea Direa si Ioana Purică.  

 

        
        

         
 

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=629097343769772&set=gm.182213165280507&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=629097343769772&set=gm.182213165280507&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=629097343769772&set=gm.182213165280507&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=629097343769772&set=gm.182213165280507&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=513996898649887&set=gm.185867234915100&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=513996898649887&set=gm.185867234915100&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=513996898649887&set=gm.185867234915100&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509966915742461&set=a.509966905742462.1073741872.100001874701922&type=1
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https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509967012409118&set=a.509966905742462.1073741872.100001874701922&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509967012409118&set=a.509966905742462.1073741872.100001874701922&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509967012409118&set=a.509966905742462.1073741872.100001874701922&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=354017331395406&set=gm.186188178216339&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=354017331395406&set=gm.186188178216339&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=354017331395406&set=gm.186188178216339&type=1


 

 

 

 

 

2013 30 

       

       
  

      
 

                
 

Millena Gabriella   15 iulie 2013 

,,Ziua de ieri a fost gustoasă şi frumoasă , iar concursul ... a fost un pic cam dificil dar acum ştiu de unde vine 
numele de Bacău şi ce personalităţi importante au plecat din Buhuşi .În concluzie, sper ca ne-am cunoscut mai bine 
şi sper să mai facem astfel de ieşiri şi la un suc e bine “. 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=354017198062086&set=gm.186188178216339&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=354017198062086&set=gm.186188178216339&type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484103015007998.1073741848.337898752961759/484103031674663/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484103015007998.1073741848.337898752961759/484103031674663/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484103015007998.1073741848.337898752961759/484103031674663/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484103015007998.1073741848.337898752961759/484103031674663/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484103015007998.1073741848.337898752961759/484103091674657/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484103015007998.1073741848.337898752961759/484103131674653/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.484103015007998.1073741848.337898752961759/484103155007984/?type=1
https://www.facebook.com/millena.gabriella
https://www.facebook.com/groups/411024518993321/permalink/461886520573787/?stream_ref=2


 

 

 

 

 

2013 31 

5.AUGUST 2013 

 
6.1.Activitate la sat-  6 august 2013 Alexandru Corocea –Liderul  grupei voluntarior pentru seniori ,,astazi a 

fost o zi obositoare şi plină de evenimente ... dar până la urmă am scos totul la capăt .” 
ALEX COROCEA  -liderul grupei voluntari pentru seniori                 OANA BEJAN                        DELIA VINCA 

      
FLORIN CRISTEA  si Alex       UN RESPIRO INAINTE DE ARANJATUL MESEI DE PRANZ 

 
 Pentru  ALEX ,ca lider a fost o zi grea-coordonare ,responsabilitate ,plus muncă egală cu coechipierii săi.A 

fost una din zilele în care tot personalul a fost la cursuri ,iar voluntarii au preluat cea mai mare parte a activităţii. 
,,Ati avut câteva zile chiar prea obositoare Am apreciat răbdarea şi mai ales seriozitatea fiecaruia. Aţi fost 

frumoşi şi foarte dragi. EMPATIC,RĂBDĂTOR,CALM,BLAND AŞA L-AM VAZUT EU AZI PE ALEX,şi de fapt 
totdeauna. DEŞI A ALERGAT TOATĂ ZIUA,ZÂMBETUL ŞI VORBA BLANDĂ AU FOST MEREU ALE LUI. 

DELIA...RĂBDĂTOARE,ATENTĂ LA TOT ŞI PARCĂ ERA DE-A CASEI,ŞTIA ROSTUL LUCRURILOR ŞI 
LOCUL FIECĂRUI BĂTRÂNEL LA MASĂ....  

OANA–FOARTE TĂCUTĂ,HĂRNICUŢĂ,CUMINTE ,NU AM VORBIT AMÂNDOUĂ PREA MULT DAR AM 
SIMŢIT-O APROPAPE. (Elena MITREA).                           UN MIC AJUTOR 

 

https://www.facebook.com/alexandru.corocea
https://www.facebook.com/alexandru.corocea
https://www.facebook.com/alexandru.corocea
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509245325818191&set=pcb.155739161288197&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509245325818191&set=pcb.155739161288197&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509245322484858&set=pcb.155739161288197&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509245322484858&set=pcb.155739161288197&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=509245275818196&set=gm.155739161288197&type=1
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5.2.Curs de comunicare pentru voluntarii Centrului Exista O Sansa 

 

CALD ,VACANŢĂ ŞI TOTUSI PREZENŢI LA ACTIVITĂŢILE ASOCIAŢIEI EXISTĂ O 

ŞANSĂ.Curs de comunicare -ziua I -Voluntarii Asociaţiei Există o Şansă, beneficiari ai cursului de 

comunicare,primul dintr-o serie de cursuri susţinute  de către Fundaţia de Sprijin Comunitar. 

 
 

Cursul de comunicare desfasurat pe 8-9 august,au fost inscrisi 33 de voluntari .In prima zi au fost prezenţi 23 ,a 
doua zi 17.Sa vedem cine va primi diploma mult aştepatată. 

 

OPINIILE VOLUNTARILOR : 

Millena Gabriella În aceste 2 zile am învăţat cum să comunic , cu cine si când . Am învăţat cât de 
important este să iţi impui punctul de vedere dar într-un mod favorabil cu o intonaţie adecvată , am învăţat că 
fiecare are un spaţiu personal care trebuie respectat şi am învăţat cum trebuie să mă comport cu persoanele 
dificile.Aceste cunoştinţe îmi vor fi de folos atât în activiatea de voluntar cît şi în viaţa cotidiană . 

Delia Vinca Cursul de comunicare a fost foarte interesant , atât în prima zi , când am învăţat cum să 
comunicăm cât şi în a doua zi când am pus în practică ceea ce am învăţat în prima zi . In aceste 2 zile am văzut în 
sfârşit ca suntem uniţi , aproape ca o familie . Tot ce am învăţat le datorăm lui Andrei si Vivi , nişte oameni 
deosebiţi. Mulţumim doamna Mitrea că ne-aţi deschis această portitţă spre o lume mai bună , unde există acum şi 
cumunicare . 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=606096369412647&set=oa.194944380674052&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=606096369412647&set=oa.194944380674052&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=606096369412647&set=oa.194944380674052&type=1
https://www.facebook.com/millena.gabriella?fref=ufi
https://www.facebook.com/delia.vinca?fref=ufi
https://www.facebook.com/elena.mitrea.3
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Laura Bucur Mie cursul mi-a plăcut şi, având în vedere că sunt nouă, a fost o ocazie bună de a ma întâlni 
şi cu voluntarii pe care nu-i ştiam. Mi-a plăcut în special faptul că a fost un curs interactiv. Informaţiile au fost într-
adevăr utile, deşi cred ca ar fi fost interesant să fie mai aprofundate. Partea mea preferată au fost jocurile, care au 
arătat mai mult decât orice teorie cât de importante sunt comunicarea în echipă si prezenta unui lider. Eu una 
aştept cu nerăbdare următoarele cursuri. 

 

UN JOC DISTRACTIV. 

                 
 

    

https://www.facebook.com/laura.bucur.3?fref=ufi
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=619968688036466&set=oa.194971270671363&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=619968688036466&set=oa.194971270671363&type=1
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5.3.Sesiune de lucru - bilantţul activităţii , intervenţii privind nemulţumirile ,propunerile de îmbunătăţire a 

activităţii şi domeniile în care fiecare voluntar vrea să se implice în perioada următoare. 
Se solicită rezumatul implicării de până acum şi prezentarea unei întamplări marcante ,sau care a  creat o trăire 
aparte vizavi de activitatea desafaşurată la sat sau la spital. 

Şi pentru că ,,PĂREREA TA CONTEAZĂ,, SE SOLICITĂ RASPUNSURI LA INTREBARILE URMATOARE: 

1.Daca domeniul în care ESTI te reprezintă ?Daca nu în ce alte activităţi ai dori să te implici? 

2.Unde şi în ce problemă ai nevoie de ajutor? 

3.Ce ai vrea să faci în plus sau să începi în cadrul organizatiei dacă ar exista resursele necesare? 

4.Crezi că afost o idee bună introducerea voluntariatului în această formă organizată la nivelul oraşului 
Buhuşi? 

5.Ai vrea sa te implici în activitatea organizatorică a asociatiei? Daca da ,ce ai vrea să faci? -
promovare,documentare şi difuzarea informaţiilor actualizate privind oportunităţi de finanţare,strângere de 
fonduri,organizare de evenimente,arhivare,redactare documente?Toate aceste informaţii ar trebui să  fie ultimile 
necesare redactării FIŞEI POSTULUI ,dar şi analizei care să ne conducă spre îmbunătăţirea activităţii fiecăruia. 
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6.SEPTEMBRIE  

 

6.1 CURS DE LEADERSHIP. 

11 septembrie 2013 a început cursul de leadership,oferit voluntarilor Asociatiei "Există O Şansă" de 
către  Fundaţia de Sprijin Comunitar (FSC) partenerii noştri în proiectul ,,Voluntar pentru seniori”.  
Trainer a fost Paul Baciu-care deşi a fot la primul lui curs a reuşit să creeze o legatură specială . A fost şi 
este foarte agreat de voluntarii Asociaţiei Există o Şansă. 

Paul Baciu:,,Bună seara !Tocmai am ajuns şi eu acasă după o zi minunată petrecută alături de voi şi care a 
devenit şi mai minunată după ce am citit feedback-urile ! 

Vreau să vă mulţumesc încă o dată pentru timpul petrecut împreună şi pentru cuvintele frumoase -îmi 
doresc să mai organizăm şi alte evenimente şi mai frumoase ca acesta !Mulţumesc şi lui Cezar că şi-a găsit timp să 
pună pozele pe facebook  !” 

     

    
 
 

   
 
 

https://www.facebook.com/paul.baciu22
https://www.facebook.com/paul.baciu22
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.510426779042288.1073741853.337898752961759/510426805708952/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.510426779042288.1073741853.337898752961759/510426805708952/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.510426779042288.1073741853.337898752961759/510426799042286/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.510426779042288.1073741853.337898752961759/510426799042286/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.510426779042288.1073741853.337898752961759/510426799042286/?type=1


 

 

 

 

 

2013 36 

 

 

 
Mărturii  ale voluntarilor,participanţi la curs: 
,,Mie mi-a plăcut foarte mult şi sincer am descoperit greşelile pe care le-am făcut ca lider la început . Am 

învăţat că este important să fii mediator , lider şi în acelaşi timp prieten cu toţi . Cel mai mult mi-a făcut placere să 
ascult poveştile de viaţă ale tuturor . M-am simţit bine cred că atmosfera a fost placută pentru toţi . Faţă de celălat 
curs simt că am devenit o echipă mai puternică şi unită şi mai important am devenit prieteni nu doar colegi.”  
                                                                                           Milena Placinta - Voluntar Asociatia Există o Şansă 

 
 Pur şi simplu nu am cuvinte să descriu cum m-am simţit în aceste 2 zile. A fost mai mult decât minunat 

totul. Am avut un trainer foarte bun (Mulţumim din suflet şi sper să ne revedem cât mai curând, Paul !!), am fost o 
echipă foarte bună, unită, serioasă dar si glumeaţă în acelasi timp. Chiar daca iniţial am spus ca nu am cuvinte, am  
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încercat să găsesc câteva pentru a descrie această experienţă. Mulţumesc Asociaţia "Există o Şansă" că mi-ai 
oferit şansa să cunosc nişte oameni minunaţi !                                            

                                                                     Cezar Gabriel Botezatu - Voluntar Asociaţia Există o Şansă 

 
 
  Un curs minunat! Cred că cel mai bun dintre cele 2 de până acum! Am învăţat multe lucruri, ne-am 

cunoscut mai bine si astfel suntem mai uniti si mai aproape unul de celălalt. Am aflat ceea ce nu ştiam despre multe 
persoane din grupul nostru şi asta ne-a făcut să ne schimbăm părerea faţă de o persoana pe care o credeam altfel.    
Am mai învăţat să facem diferenţa dintre un lider si un şef lucru pe care eu sincer nu il aflasem până acum! 
Mulţumim FSC-ului!                                                                  Ana Manuela - Voluntar Asociatia Există o Şansă  

 

 
 

    
 
În urma acestor cursuri ,20 de voluntari au obţinut diplome pentru absolvirea modulului de cursuri :  

comunicare,lucrul în echipă şi leadership.Traineri au fost Paul Baciu şi Vivi Raba . 
 
 
 

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724748347541793&set=pcb.506590012763728&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724748347541793&set=pcb.506590012763728&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724748347541793&set=pcb.506590012763728&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724748344208460&set=pcb.506590012763728&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724748344208460&set=pcb.506590012763728&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724748344208460&set=pcb.506590012763728&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724748344208460&set=pcb.506590012763728&type=1
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62..Activitate la spital  

 Ioana si  Maria Munteanu, Geanina Ailenii 

 
           Surorile ,,SISTERS”-Ioana si Maria Munteanu                

            
 

 

 
 

https://www.facebook.com/maria.munteanu.988
https://www.facebook.com/geanina.ailenii
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=671643462865203&set=gm.501835439905521&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=671643462865203&set=gm.501835439905521&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516317665130490&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516317665130490&set=oa.226607137507776&type=1
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6.3. Tot în această perioadă a fost realizată o înregistrare video care ilusrează activitatea 

voluntarilor , părerea voluntarilor despre  voluntariat şi motivaţia implicării lor .Toate  filmările pe care asociaţia 

le are sunt rezultatul  muncii domnului Cristi Marangoci membru al Asociaţiei Există O Şansă,încă de la 
înfiinţare. 

http://www.youtube.com/attribution_link?u=%2Fwatch%3Fv%3DCgcjMOcfD0%26feature%3Dshare&a=_PxoMhnYY8851HxEt7H

wug  ACTIVITATEA VOLUNTARILOR LA ASOCIATIA EXISTA O SANSA DIN BUHUSI 
 
 

                        
 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516318688463721&set=oa.226607137507776&type=1
http://www.youtube.com/attribution_link?u=%2Fwatch%3Fv%3DCgcjMOcfD0%26feature%3Dshare&a=_PxoMhnYY8851HxEt7Hwug
http://www.youtube.com/attribution_link?u=%2Fwatch%3Fv%3DCgcjMOcfD0%26feature%3Dshare&a=_PxoMhnYY8851HxEt7Hwug
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fattribution_link%3Fu%3D%252Fwatch%253Fv%253DCgcjMOcf-D0%2526feature%253Dshare%26a%3D_PxoMhnYY8851HxEt7Hwug&h=1AQGxfQ_p&s=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=598267500195534&set=pcb.466504590111980&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=598267500195534&set=pcb.466504590111980&type=1
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7.        OCTOMBRIE 2013                7.1.Activitate si la sat .Inca o zi de voluntariat !  

 
Toţi voluntarii  au activat exemplar,dând dovadă de multă seriozitate .O parte părăsesc pentru un timp 

activitatea de voluntariat ,deoarece se află în an terminal ,un an greu ,cu multă muncă pentru rezutate bune la 
bacalaureat şi mai departe la facultate.Apar noi voluntari .Se întăreşte echipa liderilor de grup .Cezar Botezatu 
devine noul lider al grupului de voluntari pentru seniori,preia din atribuţiile lui Alexandru Corocea  ,care îşi păstreză 
calitatea de lider pentru rezultatele bune privind coordonarea şi organiyarea echipei. 

  

 

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=662715693768405&set=pcb.184802515048528&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=662715693768405&set=pcb.184802515048528&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=662715693768405&set=pcb.184802515048528&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=662715737101734&set=pcb.184802515048528&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=662715737101734&set=pcb.184802515048528&type=1
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Cezar Gabriel Botezatu ,,A fost foarte bine astazi. Chiar ne-am simtit bine.” 
7.2. Cronice-chirurgie : 

Şi la spital voluntarii continuă să fie prezenţi.Ajutor …de ajutor… 

                                  

 

 

https://www.facebook.com/cezar.g.botezatu?fref=ufi
https://www.facebook.com/groups/163885763779914/permalink/224650057703484/?stream_ref=2
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=619353451457395&set=oa.224650061036817&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=619353451457395&set=oa.224650061036817&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=389537851163016&set=gm.464834750272257&type=1
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Un loc trist unde câteva suflete rătăcite îşi petrec lungi zile de ….aşteptare.  

                       

SPITLUL DE PSIHIATRIE 

 
 

                                                    Un grup de copii care au găsit puterea sa le mângaie tristeţea. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

imaginile sunt mult mai multE i activitatile la fel.Poate mai multe marturii ar complete un album 

inedit 
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7.3. Halloween Party !Seara dansanta pentru voluntari. 

Este un mod de a recunoaşte munca voluntarilor,seriozitatea şi dăruirea prin munca depusă în folosul 
persoanelor vârstnice  şi pacientilor spitalului orăşenesc,dar şi implicarea în activităţile  asociatiei. 

ŞI SĂ NU UITAM CA A FOST SI VACANTA MARE . 
 

 
Imagine propusă de Ana Manuela 

     
Afiş reaizat de Florin Cristea. Fetele s-au ocupat de decor-figurine,bostănei. 
                                                      DJ-ul a fost Gabriel Mărgineanu –FSC>Cu uşoare încercări Giuliano şi Florin. 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.536407379777561.1073741859.337898752961759&type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724746260875335&set=pcb.506589179430478&type=1
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https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
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https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407399777559/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536407409777558/?type=1
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7.4.O mica sedina de lucru. Sesiune de orientare ,informare ,evaluare (5.10.2013) 

A fost întâlnirea la care s-a discutat despre conlucrarea eficientă a echipei , etapele în dezvoltarea unei 
echipe,evaluarea activităţii voluntarilor şi propuneri de îmbunătăţire a activităţii. 

Lucrurile devin serioase.Parcă a dispărut zâmbetul.Se impune  un alt stil de lucru în cadrul întâlnirilor 
noastre,deoarece,vrem sau nu trebuie să existe organizarea şi mai ales comunicarea .Jocurile de grup pot face 
palcută şi această parte,motiv pentru care ,de la fiecare se aşteaptă  implicare,initiaţivă şi în acest sens . 

 

 

 
 

 

  
 

 
 
Millena Gabriella,,pentru mine această sesiune a fost un refresh şi cu această ocazie m-am lămurit cu 

nişte termeni şi condiţii . Mi-a placut “ 
 

  
Georgeta Phil ,,consider că această sesiune a fost un pas înspre a ne cunoaşte mai bine şi a ne considera 

prieteni, nu colegi. Un vechi proverb spune aşa: cu răbdarea treci şi marea. Sunt sigură că , cu paşi mici, dar siguri, 
o sa ajungem să facem nişte lucruri măreţe. Totul stă în comunicare şi înţelegere.” 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.536407379777561.1073741859.337898752961759/536408213110811/?type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724746244208670&set=pcb.506589179430478&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724746244208670&set=pcb.506589179430478&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=724746244208670&set=pcb.506589179430478&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=739532626063365&set=pcb.214945928673897&type=1
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8. NOIEMBRIE 2013  

 
8.1. Lansarea Campaniei umanitare Ajută-ne să ajutăm !... Asociația Există O Șansă în 

parteneriat cu Protoieria Buhuși ,demarează Campania locală „ Ajută-ne să ajutăm !...,” pentru ajutorarea familiilor 
în nevoie în pragul sărbătorilor de iarnă.   

Campania s-a desfășurat în perioada 1 noiembrie – 20 decembrie 2013.Partenerii în proiect și-au propus 
să vină în întampinarea nevoilor familiilor fară venituri sau cu venituri foarte mici din orașul Buhuși. Darurile vor fi 
împărțite în cutii individualizate în funcție de nevoile și dimensiunile familiilor.Având în vedere amploarea proiectului 
și rezultatele vizate pentru o categorie însemnată de concetăţeni Asociația Există O Șansă își manifestă intenția de 
permanentizare a acțiunii. 

 
 

Pentru voluntari şi nu numai,lunile noiembrie şi decembrie  ,au fost destul de obositoare .S-au strâns 
donaţii la sediul asociaţiei,s-au făcut deplasări pentru a colecta pachetele de la persoane care nu au putut face 
donaţii la sediul la asociaţiei.Voluntarii au fost implicaţi în realizarea spectacolului caritabil,au participat la 
selectarea obiectelor  din donaţii ,împarţirea pe grupe şi categorii , efectuarea pachetelor şi apoi  la distribuirea lor.  
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Pregatirea pachetelor pentru Campania AJUTA-NE SA AJUTAM !...  
 

          
 

  
 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.563069993777966.1073741862.337898752961759&type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070023777963/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070023777963/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070023777963/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070023777963/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070113777954/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070113777954/?type=1
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8.2.INCEP REPETITIILE PENTRU SPECTACOLUL CARITABIL 

 

 
 
Monica Maria Rotariu ,,Sunteţi a 2 a mea familie... Aici uit de probleme şi mă bucur de fiecare secundă 

petrecută alături de voi.Mulţumesc!  
 
Cristea Florin-Constantin ce bine ca nu eşti prima care gândeşte la fel ca mine:)):D 
 

 

      
 
 

      
 
 

https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070133777952/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070133777952/?type=1
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563069993777966.1073741862.337898752961759/563070133777952/?type=1
https://www.facebook.com/monica.m.rotariu?fref=ufi
https://www.facebook.com/groups/463747413714324/
https://www.facebook.com/groups/463747413714324/
https://www.facebook.com/florinel22?fref=ufi
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=559005904182959&set=pcb.230757073759449&type=1
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                                                                               Întâlnire cu lipici 

 

     
Giuliano Gruia  Cate amintiri !  Trebuie sa organizam alt spectacol, o sa fie naspa fara repetitii ! :)) 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=559006117516271&set=pcb.230757073759449&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=559006117516271&set=pcb.230757073759449&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=622405584468344&set=oa.234959826672507&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=622405584468344&set=oa.234959826672507&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=622405584468344&set=oa.234959826672507&type=1
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9. DECEMBRIE 2013 

 
9.1.  PARTICIPAREA LA DEPUNEREA DE COROANE DE 1 DECEMBRIE  

Pentru prima dată la Buhuşi de 1 Decembrie s-a încins o horă  care a reunit participanţii la manifestare. 
Hora a fost pornită de c[tre voluntarii Asociaţiei  Există O Şansă,parte din ei îmbrăcaţi în costum naţional. 

Fotografie publicată de Buhusi.NET 

 
 

 
 

9. 2. LANSARE DE LAMPIOANE de Ziua internaţională a persoanelor cu dizabil dizabilităţi 

Voluntarii s-au alăturat evenimentului organizat de către Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia 
Copilului . 

http://www.youtube.com/watch?v=9xjwHlZKQdo  

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516320408463549&set=oa.226608974174259&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=516320408463549&set=oa.226608974174259&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10152050549896387&set=a.10152050549151387.1073741836.262066501386&type=1
https://www.facebook.com/buhusi
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10152050549896387&set=a.10152050549151387.1073741836.262066501386&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10152050549896387&set=a.10152050549151387.1073741836.262066501386&type=1
http://www.youtube.com/watch?v=9xjwHlZKQdo
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9. 3.DIN ITALIA SE PREG[TESC  PACHETELE PENTRU CAMPANIA AJUTA-NE SĂ 

AJUTĂM !CONATIONALII NOSTRI STABILITI IN ITALIA S-AU ALATURAT CAMPANIEI . 

In  7 decembrie 2013 a plecat din Guidonia un transport cu pachete spre Bacău . 
 

    
 

    

Gianina Inna,,Mă bucur din toată fiinţa mea, că astăzi am reuşit să trimitem în România, un strop 
de fericire, un zambet sincer, un călduros dar plin de trebuinţe pentru conationalii mei, de ACASA! 
Aceste fapte s-au realizat prin bunăvoinţa Domnului Director Signor Emanuele Gregori, de la CARITAS 
Guidonia Montecelio,a Domnului Director Simion Florin de la Firma ROMANIA S.R.L. ROMA şi nuîn 
ultimul raând a BUNULUI DUMNEZEU! SARBATORI FERICITE!!!  

              Mulţumesc om bun ! Toţi suntem buni,important să ne ascultăm inimile şi să ne unim sufletele”. 

https://www.facebook.com/groups/163885763779914/permalink/232871126881377/?stream_ref=2
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=678180275559901&set=a.577613755616554.1073741828.100001038031875&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=678180275559901&set=a.577613755616554.1073741828.100001038031875&type=1
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9.4   13 DECEMBRIE SPECTACOL CARITABIL.  

 

Ziua în care are loc spectacolul caritabil pentru strângerea de fonduri pentru susţinerea copiilor proveniţi 
din familii cu venituri mici din oraşul Buhuşi .Manifestarea este organizată de către voluntarii Asociaţiei "Există 
O Şansă" Buhuşi , în parteneriat cu Colegiul Tehnic Ion Borcea.  

 

 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=Fp1QiXENbzo+INREGISTRARE SPECTACOL 

Spectacolul a fost un succes şi s-a bucurat de transmisia în direct realizată de 
Buhuşi.net. 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=709382279074611&set=gm.231637283671428&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=709382279074611&set=gm.231637283671428&type=1
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DNA MIHAELA CORBU a regizat spectacolul si a fost mereu aproape de voluntarii nostrii . 

 

   
 

 
Buhusenii au aratat ca le pasa !  Vineri 13 decembrie a avut loc Spectacolul Caritabil ‘’Ajuta-ne sa ajutam ! 

‘’ organizat de Asociatia Exista o Sansa Buhusi si Colegiul Tehnic Ion Borcea . Prezenta dumneavoastra in sala a 
fost una semnificativa si speram ca evenimentul a fost o reusita . Multumim sponsorilor care ne-au fost alaturi si au 
vrut sa ne ajute . Spectacolul a fost sustinut de tineri talentati : Voluntarii asociatiei , elevii Colegiului Tehnic Ion 
Borcea , Stefun , Grupul Comicaze , Briana Olteanu si Denisa , Luiza Simon , Cosmin Timofte .  
Multumim domnului Cristi Marangoci care s-a ocupat de filmarea evenimentului , domnului Paul Nemes pentru 
sunet si celor de la Buhusi .Net pentru difuzarea in direct .- Georgiana Dovghi coordonator . 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=565564266860456&set=gm.234935020008321&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=565564266860456&set=gm.234935020008321&type=1
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9.5 .  ZIUA CEA MARE   IMPARTIREA DARURILOR.Mos Craciun si voluntarii 
 

 
Alaturi de echipa a fost permanent dna prof.Olga Ceaunas si dl.Cristian Mares-asistent social. 

      
 

Sacul mosului a fost plin in permanenta datorita oamenilor de bine.Reamintesc implicarea unui om de suflet din 
Italia.Gianiana MIRON care a trimis un transport de ajutoare Asociatiei Exista O Sansa-DUMNEAVOASTRA. — 
în Buhusi 

 
Donatiile dvoastra au ajuns la 38 de familii .Peste 60 de copii s-au bucurat de prezenta lui Mos Craciun 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275187671330&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275187671330&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275187671330&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275187671330&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690274934338022&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690274934338022&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/pages/Buhusi/111825845509626?ref=stream
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Asociatia "Exista o Sansa" 23 decembrie 2013 Ajuta-ne sa ajutam.Cu eforturi comune si implicarea oamenilor de 
bine ,am reusit sa aducem bucurii copiilor care l-au vazut pentru prima data pe Mos Craciun. — în Buhusi. 

      
 

Asociatia "Exista o Sansa" 23 decembrie 2013 Mos CraciunMosul imparte daruri. — la Buhuși , Bacău , România. 
 

 
 

                                             Din albumul - A doua zi la impartit daruri. decembrie 2013 
 

https://www.facebook.com/pages/Asociatia-Exista-o-Sansa/337898752961759?hc_location=timeline
https://www.facebook.com/photo.php?v=580142148737417&stream_ref=10
https://www.facebook.com/photo.php?v=580142148737417&stream_ref=10
https://www.facebook.com/photo.php?v=580142148737417
https://www.facebook.com/pages/Buhusi/111825845509626?ref=stream
https://www.facebook.com/pages/Asociatia-Exista-o-Sansa/337898752961759?hc_location=timeline
https://www.facebook.com/photo.php?v=580140252070940&stream_ref=10
https://www.facebook.com/photo.php?v=580140252070940&stream_ref=10
https://www.facebook.com/photo.php?v=580140252070940
https://www.facebook.com/pages/Buhu%C8%99i-Bac%C4%83u-Rom%C3%A2nia/343150342405695?ref=stream
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.580126965405602.1073741867.337898752961759&type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.580126965405602.1073741867.337898752961759&type=1&stream_ref=10
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.580126965405602.1073741867.337898752961759&type=1&stream_ref=10
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.580126965405602.1073741867.337898752961759/580126988738933/?type=1&relevant_count=6
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Asociatia "Exista o Sansa" 23 decembrie 2013  AJUTA-NE SA AJUTAM !  BUCURII PENTRU COPII. — în Buhusi. 

   

https://www.facebook.com/pages/Asociatia-Exista-o-Sansa/337898752961759?hc_location=timeline
https://www.facebook.com/photo.php?v=580144285403870&stream_ref=10
https://www.facebook.com/photo.php?v=580144285403870&stream_ref=10
https://www.facebook.com/photo.php?v=580144285403870
https://www.facebook.com/pages/Buhusi/111825845509626?ref=stream
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Ionut Stan Bravo va felicit..acesta da GEST UMANITAR....uite k se poate si la noi la buhusi..bvo mare RESPECT 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=679141322109041&set=pcb.237806339721189&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=679141322109041&set=pcb.237806339721189&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=679141322109041&set=pcb.237806339721189&type=1
https://www.facebook.com/ionut.stan.9674?fref=ufi
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9.6. Colindul voluntarilor Asociatiei  EXISTA  O SANSA la Satul Seniorilor 

YOUTUBE.COM|DE CRISTIMDEEA 
In ajunul Craiunului,voluntarii si-au gasit puterile si au incheiat anul prin colindul facut benefciarilor  de la 

sat.Iar inregistrarea ca de obicei s-a realizat prin prezenta dlui Marangoci,membru al asociatiei si sustinator ul 
tututror actiunilor . http://www.youtube.com/watch?v=ketBVh-7Uo4 

 
 
 
Marturiile voluntarilor despre campania Ajută-ne să ajutăm !...,evenimentul cel 

mai amplu în care s-au implicat,pe care l-au hotărît şi construit cu mare succes.FELICITARI. 
 

Cezar Gabriel Botezatu 

Campania "Ajută-ne să ajutăm" este una din experienţele care m-a făcut să apreciez foarte mult ce am. În 
perioada în care strângeam ajutoarele a fost extraordinar...de fiecare dată când intra cineva pe uşă şi spunea că a 
venit să doneze ajutoare, eram bucuros că încă un om a auzit de intenţia noastră de a face un bine şi ne-a sprijinit, 
aşa cum a putut. Atunci când am împărţit ajutoarele la familii, am rămas uimit că încă mai sunt familii cu câte 3-4 
copii care locuiesc într-o căsuţă de 2 pe 2. Este absolut uimitor faptul că acei oameni, deşi sunt chinuiţi de sărăcie, 
ei muncesc o zi întreagă pentru doar o bucată de pâine. Sper că micul nostru ajutor le-a fost de ajutor pentru ca 
sărbătorile lor să fie puţin mai...senine. 

 
Nicoleta Mihaela 

Cu toţii aşteptăm Crăciunul şi nici nu putem admite faptul că Moş Crăciun nu poate să ne aducă măcar un 
cadou cand mii de copii s-ar mulţumi să primească măcar o imbrăţişare caldă sau o bombonică,o jucărie 
reprezentand cadoul suprem. 
Aşadar, din dorinţă de a duce un zambet pe chipul unor copii nevoiaşi, voluntari de la Asociaţia "Există o şansă", au 
organizat un spectacol caritabil. Spectacolul a fost presărat cu diverse momente artistice. 

Monica Maria Rotariu 
A fi voluntar nu insemna a fi obligat sa faci anumite lucruri ci sa faci ceea ce simti si ce vrei cu adevarat!Cu 

ajutorul campaniei "Ajuta-ne sa ajutam" am reusit sa aducem un mic zambet pe chipul copiilor ce nu norocul 
nostru,a fi intr-o familie ce nu are grija zilei de maine...In spatele acestui eveniment caritabil au fost ore de munca 
ce intr-un final au dat roade...Am ajuns sa aducem un strop de fericire!A fi voluntar insemana sa faci parte dintr-o 
mare "familie" iar eu ma bucur enorm ca am avut ocazia sa fac parte din o asa "familie" numerisa! Multumesc! 

 

Olga Ceaunas 
Campania "Ajuta-ne sa ajutam"a dovedit inca odata ca buhusenii(persoane fizice sau juridice) sunt oameni 

de suflet,solidari cu cei aflati in nevoi,gata oricand sa le intinda o mana de ajutor!Alaturi de ei VOLUNTARII au 
muncit din rasputeri,imbinand repetitiile cu orele de curs si reusind in cele din urma sa realizeze un spectacol ,care 
a umplut la refuz spatiul Casei de cultura! Impreuna si cu romanii plecati in Italia ,care nu ne-au uitat,am reusit sa 
aducem multa bucurie,multumire si zambete pe chipurile acelea nevinovate de copii,care poate nu l-au vazut nici 
odata pe Mos Craciun.Da ,Mos Craciun alaturi de voluntari ,a intrat in casele lor cu sacul de daruri si jucarii!Din 
nefericire exista si situatii cand aceasta bucurie nu poate fi traita cu adevarat(e cazul acelei tinere care n-a reusit sa 
se ridice niciodata din pat-fiind ingrijita defamilie),caz in care bucuria era o grea suferinta a bunicilor sau parintilor 
,manifestata prin lacrimi ,multe lacrimi!!!!Putem face ceva si pentru astfel de situatii,dragi voluntari!  

 

http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DketBVh-7Uo4&h=fAQEe8aeN&s=1
http://www.youtube.com/watch?v=ketBVh-7Uo4
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/nicoleta.sandu.351
https://www.facebook.com/nicoleta.sandu.351
https://www.facebook.com/monica.m.rotariu
https://www.facebook.com/olga.ceaunas
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Gabriella Diana  

Voluntariatul inseamna RESPONSABILITATE . trebuie sa stim ca oamenii sunt la fel de buni,frumosi si 
inteligenti fie ca sunt sanatosi sau nu si ca nimeni nu merita sa sufere asa mult . . am inceput sa invat sa-i apreciez 
mult mai mult pe cei din jurul meu, sa fiu recunoscatoare pentru tot ce am si sa le arat si acestor oameni ca au 
dreptul sa zambeasca, sa spere, sa viseze si sa fie fericiti . Pot spune că voluntariatul m-a ajutat,în primul rând la 
depăşirea timidităţii . .. 

 

Ana Manuela 
O campanie cu multe dorinţe şi vise împlinite!M-am implicat foarte mult în aceastî campanie.Au fost 3 

săptamani obositoare,distractive şi cu multş "muncş". Abia aşteptam să termin orele şi să mergem la repetiţii.Au 
fost certuri,zâmbete,năzbâtii dar şi multe reuşite.La început a fost greu,nu ştiam cum ne va ieşi tot ce ne-am propus 
să prezentăm în spectacol.Dar,cu multe repetiţii şi ore petrecute în sala de spectacol am făcut ca totul să fie aşa 
cum ne dorim.Săptămânile au trecut repede şi ziua spectacolului sosise,nu pot descrie ce emoţii sunt atât pe scenă 
cât şi în culise.Toţi eram stresaţi şi emoţionaţi pentru că ne doream să iasă totul perfect.Aşa a şi fost,toată lumea 
era mulţumită de tot ce am reuşit să prezentăm,pentru mine nu au mai contat timpul,stresul şi frigul din sală,a fost o 
satisfacţie şi o senzatţie minunată. 

Cu ajutorul banilor strânşi de pe bilete şi a celor care ne-au sponsorizat am reuşit săş cumpşăram 
necesarul pentru familiile care,probabil,nu aveau ce să pună pe masa de Craciun.Atunci când am fost împreuna cu 
Moş Craciun la acei copii în suflet aveam si fericire dar şi tristeţe .Sentimentul de fericire a fost când copii aveau 
zâmbetul până la urechi când au văzut cadourile ,alţii erau timizi iar alţii îndrazneţi şi bucurosi.Cand am plecat 
sentimentul de tristete s-a amplificat deoarece realizam ca dupa un timp acei copii vor reveni înapoi la starea lor de 
dinainte dar,măcar le-am putut oferi un moment de bucurie şi entuziasm. 

Cea mai importantă lecţie pentru mine este faptul că nimic nu se compară cu zâmbetul de pe chipul unui 
copil cu care viaţa a fost mai dură, chiar dacă pentru acest zâmbet facem naveta, si voluntariat ore în şir.Văzând o 
latură atât de întunecată a vieţii, am început să-i apreciez mult mai mult pe cei din jurul meu, să fiu recunoscătoare 
pentru tot ce am şi să le arat şi acestor oameni că au dreptul să zâmbească, să spere, să viseze şi să fie fericiţi. 
"Ajuta-ne sa ajutam"! 3 cuvinte care înseamnă foarte mult pentru mine.O campanie şi un spectacol reuşit!  

Alina Blaj 
Nu am prea mult timp de când sunt voluntar dar am învăţat să dăruiesc şi o să primesc şi eu la rândul 

meu.Pentru a fi voluntar avem nevoie de multă răbdare şi voinţă în primul rând apoi de ambiţie şi optimism.Mă 
bucur că mi s-a oferit ocazia să dovedesc că deţin aceste calităţi. Este adevărat însa că aceste calităţi se capată în 
timp. Cu siguranţă, partea cea mai frumoasă legată de voluntariat este faptul că face ca unele aptitudini, pe care nu 
credeai ca le ai, să iasa afară atunci când ai nevoie şi, mai ales, te face să ramai cu nişte lucruri care iţi vor folosi 
oriunde te-ai duce pentru că acestea ne definesc de fapt ca oameni... 

 

Cristea Florin-Constantin 
Ce pot sa zic? A fost o experienţă unică, pe care aş vrea să o mai repet cât de curând ,care m-a facut să 

vad lumea cu alţi ochi, şi m-a făcut să apreciez mai mult unele persoane.Coordonarea, având în vedere că este 
prima acţiune de genul acesta făcut de asociaţia noastră, a fost una destul de bună iar munca depusă a fost 
răsplatită de reactţa celorlalţi. Va mai urma...(sper) 

 

https://www.facebook.com/diadyutsa
https://www.facebook.com/ana.manuela.71
https://www.facebook.com/alina.blaj.5
https://www.facebook.com/florinel22
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Paula Andreia 
Ca voluntar am învățat să apreciez mai mult lucrurile mărunte care ne fac viața mai frumoasă.Primul nostru 

spectacol a fost la început greu să îl organizăm,dar cu multă trudă am reușit să facem ceva frumos care a bucurat 
foarte multă lume.Acest spectacol ne-a unit și mai mult și am început să ne cunoaștem mai bine. 

Când am văzut cât de multă lume donează am rămas uimită cât de buni pot fi oamenii în zilele noastre și 
că dau altora din puținul lor,lucru ce m-a bucurat foarte tare.Cred că cel mai emoționant moment a fost atunci când 
am mers la familiile nevoiașe și am văzut copii bucurându-se că îl văd pentru prima data pe Moș Crăciun. 
“Meseria “ de voluntar m-a învățat să fiu un om mai bun și să apreciez tot ce mi se oferă și mă bucur foarte mult că 
fac parte dintr-o “familie” unită. 

 
Adrian Hagima,,împărţirea darurilor pentru mine a însemnat o bucurie enormă,doarece atunci cţnt îi vezi 

pe acei micuţi cum se uită la tine cu ochii mari şi cu zâmbete pe masură nu ăţi mai trebuie decat o îmbrăţişare din 
partea lor şi totul e complet.Deci o experienţă inedită aş putea spune ,,(Adrian Hagimă) 

 

Paula Mădălina 
Pot spune că a fost o experienţă unică până acum. Am depus mult efort, multă muncă , ne-am implicat cât 

am putut. Am ştiut când să glumim, să ne jucăm şi când trebuie să luam treaba în serios. Lăsând la o parte micile 
zâzănii şi neîntelegeri din culise, pentru primul nostru spectacol, eu sunt de parere că am făcut o treabă foarte 
bună. Atunci când am fost împreună cu echipa la distribuirea pachetelor, am simţit un fior de bucurie, deoarece 
nimic nu se compară cu un zâmbet de mulţumire pe faţa unor copii necăjiţi şi nevinovaţi ; acest lucru m-a motivat să 
ma implic în continuare cât mai mult posibil în activitatea de voluntariat. 

 

Millena Gabriella ,,Un eveniment marcant în cadrul acestei campanii , care s-a desfăşurat în mai 
multe etape , am descoperit cât de greu supravieţuiesc unii acestor timpuri . Am vazut copii înlăcrimaţ de bucurie 
pentru că l-au vazut , poate pentru prima dată , pe Moş Crăciun , am vazut mame care zâmbeau când le-am intrat 
în casă. .Cel mai mult m-au impresionat colegii mei de breaslă , cei care au muncit cot la cot cu , noi organizatorii , 
cei care au pus trup si suflet , pentru ca totul sa se finalizeze atât de frumos. 

Prima etapă a constat în strângerea de ajutor : alimente neperisibaile , haine , jucării , bani .Am fost 
suprinsă când am văzut câţi oameni mai mult sau mai puţin instăriţi au donat . Supriza a constat în ajutoarele venite 
tocmai din Italia . 

A doua etapă a fost realizarea spectacolului umanitar . Au fost 2 luni de muncă aproape continuă, dar a 
meritat . Noi am amuzat şi distrat publicul ,ei au donat către nişte cauze nobile prin cump[rare de bilete. Emo’iile din 
spatele cortinei nu le cunosc spectatorii .Insă nimeni nu poate înlocui aceste emoţii cu emoţia pe care o transmitem 
noi cam voluntari. Este primul proiect în care m-am implicat atât de mult şi ceea ce te lasă fără cuvinte este să vezi 
un om neajutorat cum reuşeşte să îţi zâmbescă şi să îţi mulţumească pentru tot ce ai făcut . 

 
 
 
 

 
 

 
 

https://www.facebook.com/paula.andreea.146
https://www.facebook.com/paula.madalina.3
https://www.facebook.com/millena.gabriella
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/337898752961759/photos/a.563091240442508.1073741863.337898752961759/563091520442480/?type=1&relevant_count=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275191004663&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275191004663&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275191004663&set=pcb.240673889434434&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=690275191004663&set=pcb.240673889434434&type=1
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A FOST UN AN PLIN DE EMOTII ,INCERCARI SI MULTA MUNCA . 
 

 
 

Insignele Asociatiei "Exista o Sansa   

 

 
Millena Gabriella abia astept sa merg cu insigna in piept  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=686204004735216&set=gm.557680384327733&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=686204004735216&set=gm.557680384327733&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=537089263016928&set=oa.451327671629672&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=537089263016928&set=oa.451327671629672&type=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=537089263016928&set=oa.451327671629672&type=1
https://www.facebook.com/millena.gabriella?fref=ufi
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=535218503204004&set=gm.449303128498793&type=1
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MULTUMIRI PENTRU TOTI ACEEA CARE S-AU IMPLICAT IN ACTIVIATEA ASOCIATIEI. 

MULTUMIRI VOLUNTARILOR. 

FELICITARI TUTUROR . 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

UN AN 2014  MAI BUN PENTRU CA….EXISTA O SANSA ! … 
 

 

 

 

 

 

 

 
  


